Le mariage, bien plus qu'une union

Dans un monde ou les relations sont souvent fluides et éphémeéres, le mariage peut sembler étre une institution
depasseée. Pourtant, pour ceux qui se placent dans une perspective chrétienne, il est bien plus qu'un simple contrat
: c'est un cadre précieux, pensé par Dieu, pour protéger, sanctifier et faire grandir I'amour entre un homme

et une femme.
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Un cadre pour la tendresse et l'intimité

« Il n'est pas bon que I'hnomme soit seul » - Il offre un espace de confiance unique ol la tendresse,
Genése 2:18 I'affection et I'intimité peuvent s'épanouir en toute
sécurite et sans honte.

Dés les origines, Dieu a cree I'humain pour la

relation. Le mariage répond a cette soif d'unite
4 . o o
et de complémentarité sexualité retrouve son plein sens : un don de soi joyeux et

respectueux, a I'abri de I'éphémere et de I'exploitation.

Loin d'étre un frein, le cadre du mariage devient le lieu ou la
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Les fondements bibliques
du mariage

Création divine

Dieu institue le mariage deés la Genése comme fondement de la
relation humaine.

Alliance sacrée

Un engagement solennel qui refléte la fidélité de Dieu envers son
peuple.

Image du Christ

7
L'union entre époux symbolise I'amour du Christ pour son Eglise.
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Un cadre pour la croissance et la sainteté

Le mariage n'est pas un aboutissement, mais un commencement : une école exigeante de I'amour véritable.
A . . 14 . 4 .
L'apbtre Paul compare cette union a celle du Christ et de son Eglise dans Ephésiens 5:25-33.

Cette vision fait du mariage une vocation : apprendre a aimer comme le Christ aime - avec patience, sacrifice et
grace. C'est dans cette dynamique que les époux grandissent ensemble vers la sainteté.
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Les défis quotidiens comme occasions de
croissance

P
CEO Communiquer avec
Cultiver I'humilité authenticité
Apprendre a pardonner Reconnaitre ses torts et ses Partager ses pensées et
Chaque blessure devient une limites pour grandir ensemble emotions avec transparence
opportunité de vivre la grace et dans la vérité. pour batir une vraie intimité.

la miséricorde au quotidien.

Quitter son individualisme pour s'attacher a I'autre, c'est construire une unité qui nous éléve et nous transforme
profondément.
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Un cadre pour batir et servir

Le mariage comme alliance
vivante

Le mariage est une alliance vivante qui permet de
construire ensemble bien au-dela de soi-méme.

« Construire un projet de vie commun ancré dans la
foi

« Se soutenir mutuellement dans les épreuves et les
tempétes

« Partager les joies et les saisons de la vie avec
reconnaissance
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Le rayonnement du couple marie
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L'hospitalité L'engagement Le témoignage
Ouvrir sa maison et son coeur pour Servir ensemble dans I'Eglise et Rayonner par un amour fidéle dans
accueillir ceux qui en ont besoin. participer a la vie communautaire. un monde en quéte de repéres.

C'est aussi une base solide pour inspirer et encourager d'autres a vivre I'amour véritable.
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Les fruits d'un amour qui
dure

La stabilité eémotionnelle

Un refuge ol chacun peut étre authentique sans crainte du rejet ou
de I'abandon.

La maturité spirituelle

Grandir ensemble dans la foi et s'encourager mutuellement vers le
Christ.

L'héritage familial

Transmettre des valeurs solides et un témoignage de fidélité aux
genérations futures.
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Un refuge, pas une prison

e cadre du mariage n'est pas une contrainte, mais un
jardin clos ou I'amour peut s'épanouir. C'est un refuge,
un lieu de paix et de croissance, ou deux personnes
apprennent a se choisir chaque jour.

Oui, cela demande du courage, de la foi et beaucoup de
grﬁce. Mais c'est précisément dans ce cadre protecteur que
I'amour peut devenir ce qu'il est appelé a étre : durable,
profond et transformateur.
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La beaute d'un amour qui porte du fruit
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C'est dans ce cadre béni que s'expérimente la beaute d'un amour qui dure, et qui, guidé par Dieu, porte du fruit
pour toute une vie. Le mariage chrétien n'est pas un idéal inaccessible, mais une aventure magnifique ou la grace
de Dieu transforme deux coeurs en une seule chair.
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